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 ة الله وبركاتهالسلام عليكم ورحم
 .ن والاهالصلاة والسلام على رسول الله صلى الله عليه وسلم وعلى أصحابه وأتباعه وم  

 ..أما بعد

والله أسألل أ  جممعاأا باأاا الحأ  فأي شأ  عر أه جأوم لا شأ  إلا  ،إني أحبكم في الله ،أخواتي في الله ،خوتي في اللهإ
 .شله

ولأى الحلقأة الاالاأة بعأد العاأر اأ يوهأاه هأ، مع الاجن جحأبام الله وجحبونأهما زال الحدجث باا موصولًا  أحبتي في الله
 والتي جعلتاا بعاوا .. المباركة من هاه السلسلة

 
 ازهد في الدنيا جحبك الله

فأأي صأأحيج المأأامع عأأن  -لله تعأأالىارحمأأه -  وصأأححه األبأأاني ع  بأأن ماجأأه والحأأاكم والبياقأأي فأأي الا أأروى الإمأأام ا
"ازهد فأي الأدنيا  :-صلى الله عليه وسلم-قال: قال رسول الله  -لله عاه وعن جميع الصحابةرضي ا-سا  ابن سعد 

 صححه األباني جحبك الله وازهد فيما في أجدي الااس جحبك الااس"
 

، ميأأأا والزهأأد فياأأأا هأأو أم اللاعأأا  وأ س القربأأا  ورأس الم ا  ، التعلأأب بالأأدنيا هأأأو رأس الالاجأأا والسأأي ا أ  اعلأأم 
رغأ  فأي وت   ،وفاأاء الأدنيا ،خسأة الأدنيا، وقلأة الأدنيا، وحقأارة الأدنيا، وانقلأاا الأدنيا الكرجم مملوء بآجاٍ  تبين والقرآ 

 .خرة، وفي دوام الآخرةلآ، وفي  رف الخرةالآ
نأ ي ا "ماه قول رباا عز وج :  ثرِ و   ال ح ي اة  الدُّ رٌ و أ بأ ق   *ب    تأ ؤ  يأ  خِر ة  خ      71:71اأعلى "ىو الآ 

رٌ لِّم نِ اتأَّق ى"اه قول رباا عز وج : وم يأ  نأ ي ا ق لِيٌ  و الآخِر ة  خ      11:الاساء "ق    م ت اا  الدَّ
إناأأا  ،والآجأأا  فأأي هأأاا المثأأمار كايأأرة،  61:الاحأأ  "اف أأد  و م أأا عِاأأد  اللاأأهِ ب أأا ٍ م أأا عِاأأد ك م  ج  " :وماأأه قأأول رباأأا جأأ  جلالأأه

  .الدنيا
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 ( 6من  2صفحة )  يحبك اللهازهد في الدنيا  
 

 الدنيا دنيا؟لماذا سميت ما هي الدنيا؟ و 

 " أعمارنا فياا ماما بلغت قصيرة ،خرة"لدنوها من الآ قال بعض أه  العلم:
 حساه األباني ن   ت فإنك مفارقه، اعم  ما   ت فإنك ممزي به"ش ما   ت فإنك ميت، أحب  م  عِ "

 "ب  سميت الدنيا دنيا من الدناءة" وقال بعض العلماء:
ثأأا ، سأأعاداتاا اتاا وم  والمعاجأأ  واأكأأدار، لأأاا  مأأن الآفأأا  ، لا تالأأوحقيأأرجعاأأي مأأن الحقأأارة، عمرهأأا قصأأير، زادهأأا 

 هكاا قال أه  العلم.، ، الفرح فياا لحظا لحظا 

 
 ك "ر  كجٌ وم  ا  "الدنيا ملكولٌ وملبوسٌ وماروبٌ وم   أنه قال: -رضي الله عاه-عن علي  ىرو 

نسأاء  أربعأة تتأزو ، اجيأدً ، تاأرب اجيأدً تلأب   ،اجيأدً تلكأ   ؟اماذا سأتعم  باأ مليار دولار ..همليو  جاي معكلو أنت  
 مرسأأيدج  عاأأرجن، وعاأأدط عاأأدط ئأأاخرة خاصأأة جصأأبج، تركأأ  أفثأأ  دابأأة ت ركأأ  ..ثأأم بعأأد مأأن أجمأأ  نسأأاء العأأالم

 .الدنيا، ملكول وملبوس وماروب وماكج ومرك  ينعم هاه ه، وهكاا، بي إمخمسة وعادط 
نظأروا إلأى حقأارة ا ،هأاا أفثأ  ئعأام الأدنيا ةحاأر  ةبزقأ ،  الاحأ عسأ "ةحاأر  ة"أما أفث  ئعأام الأدنيا فاأو بزقأ قال:

اللبيعأي  "وأمأا أفثأ  ثيأاب الأدنيا فأالحرجر ،وأما أفث   راب الأدنيا فالمأاء وفيأه ت اأاركاا الأدواب"  الدنيا جا عباد الله
  الأدنيا الايأ   وعلياأا وأفثأ  مراكأ، بأالبالٌ مع م  ومن أفث  متع الدنيا فالزوا  وفيه تلتقي م  ، ةوهو نتِا   دود" جعاي

  ."ج صرا  الرجال
 

فأإذا وصأ  اللعأام إلأى ، ، تمأد لاتأهمأا دام علأى ئأرف اللسأا  تمأد ئعمأه ..اللعأام ،لأااتاا ومثأا  !الدنياي هاه ه
 ،اللاجا مع الدنيء بممرد أ  جتماوز الحلب، جستوي اللعام الغالي مع الرخيص، الحلب لو عاد لتقزز  أ  تاظر إليه

 !ا عباد اللهاه الدنيا جه
 .ماما عمر  ستاعر بعد موتك أنك ما لبات فياا غير ساعة العمر قصيرٌ فياا ،، دنيةهاه الدنيا حقيرة

 
  ؟في  ل  التزهيد في الدنيا -وسلم صلى الله عليه-ماذا قال نبياا 

 صحيج مسلم "تاهآوقاعه الله بما  ان أسلم ورز  كفافً "قد أفلج م   قال:

"صألاح هأاه اأمأة بالزهأد  :-، قأال رسأول الله صألى الله عليأه وسألمفي الزهد وحسأاه األبأانيام أحمد كاا روى الإم
 حساه األباني خرها بالبا  واأم "آواليقين وجالك 

صألاح هأاه اأمأة فأي الزهأد ، ، صلاحاا أ  تكو  الدنيا في أجادجاا ولا تتربأع علأى عأرل قلوباأازهد تحتا اأمة هاه 
 .بالبا  واأم خرها آواليقين وجالك 
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 ( 6من  3صفحة )  يحبك اللهازهد في الدنيا  
 

واحاأأأرني فأأأي زمأأأرة  اا وتأأأوفاي مسأأأكياً "اللاأأأم أحياأأأي مسأأأكياً  جأأأدعي وجقأأأول: -كأأأا  الابأأأي صأأألى الله عليأأأه وسأأألمبأأأ   
 صححه األبانيالمساكين" 

 الله عأز كاة هاا معااهأا الأال لله عأز وجأ  والتواضأع لعبأادس  والم   ،كاة هاا معااها خاوا القل س  "والم   قال ابن تيمية:
 وج "

ن أجاأا السأاخي جأا م أ، اسمع جا مأن تاأتكي، والحدجث حسن صحيج اا عمبً ى البااري في اأدب المفرد حدجاً و ب  ر 
 ..اسمع! لا ترضى عن ربك

 والبعض ضبلاا، في س ربهِ" في سِربهِ اماً آن أصبج ماكم "م   :-صلى الله عليه وسلم-قال رسول الله 
  حساه األباني "قو  جومه فكلنما حيز  له الدنياجسده عاده  فيمعافى  سربه في آماا ماكم أصبج من"

جأأا أخأأي الصأأحة تأأاٌ  علأأى ر وس اأصأأحاء لا جأأراه إلا  ،ا فأأي بدنأأهمعافأًأ،  ن وسأأي عيالأأه، ملمأأ ن فأأي ئرجقأأهجعاأأي ملمأأ
 .فكلنما حِيز  له الدنيا، اليوم فقيعاده غداء  ،عاده قو  جومه، المرضى

 
لأأو اقتصأأدوا فأأي المآكأأ  والماأأارب وأخرجأأوا أثمأأا  هأأاه  ،القمامأأةعأأام فأأي والله العظأأيم إ  المسأألمين جلقأأو  ببقاجأأا ئ

ونحأأن فأأي  أأار رمثأأا  والكاأأرة الكأأاثرة مأأن الاأأاس ، اا أبأأدً ا جاخعًأألمأأا وجأأدنا مسأألمً  القمامأأةالم لقأأى باأأا فأأي  اأئعمأأة
 في المآك  والماارب. ةتوسعالب  وتستدجن من أج  ، ت سرِف في المآك  والماارب

، جعأأ  الله غاأأاه فأأي قلبأأه، وجمأأع الله  أأمله وأتتأأه الأأدنيا هخأأرة همأأن كانأأت الآ"م أأ :-ى الله عليأأه وسأألمصأأل-وقأأال نبياأأا 
جلتيأه مأن  م أمله ولأعليأه   جعأ  الله فقأره بأين عيايأه وفأرَّ  ،جعأ  الله فقأره بأين عيايأه هن كانت الدنيا همم  ، ةوهي راغم

  صححه األباني" الدنيا إلا ما ق دِر  له
 

 ب بأالله جأاثأِ لأن جلخأاه غيأرط، والله العظأيم رزقأك ،انتبأه ، نفوسأاا حقيأرةنأاس تملأك ملاجأين وفقيأرة، قلوباأا فقيأرة جوجد
 .ابن آدم دم لرك  الرز  البر  ليسقي في فممن باي آ الو رك  الرز  فرارً ، والله العظيم عبد الله
 هأأ  هأأاه !لأأك هأأ  هأأاه نقأأود؟ جقأأول ..أعلأأاه الله مأأع كأأ  مأأا "جعأأ  الله فقأأره بأأين عيايأأه هن كانأأت الأأدنيا همأأم أأ"قأأال 
 ؟لمأأأأاذا.. اأبدً  ىضجر  لا !؟نفسك زوجة ينتظاه   !سيارة؟ ه  هاه !؟سكن ه  هاا  !؟عياة

 .أ  رباا أفقر قلبه

 له" جلتيه من الدنيا إلا ما ق دِر   م مله ولعليه   لله فقره بين عيايه وفرَّ "جع  ا
 !عام امسماخةتدرو  أ  فقراء المسلمين الصالحين سيدخلو  الماة قب  أغاياء المسلمين الصالحين ب

 .الله أكبر

"جأدخ  فقأأراء المسألمين الماأأة  :-صأألى الله عليأه وسأألم-قأأال رسأول الله ، صأأححه األبأانيو  روى أحمأد فأأي المسأاد
 .عام" خمسماخةقب  أغاياخام باصف جوم وهو 
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 .دنيا زاد المسافرجكفيك في ال

وكأا   ،أو عأابر سأبي  غرجأ  كلنأك الأدنيا فأي كأن" :-صلى الله عليه وسلم-، قال رسول الله لبااري رحمه اللهروى ا
 صحيج البااري "ابن عمر جقول: إذا أمسيت فلا تاتظر الصباح، وإذا أصبحت فلا تاتظر المساء

 

 "الراك  كزادليكفي المرء ماكم  " :-صلى الله عليه وسلم-ل الله قال رسو  وصححه األبانيوروى اللبراني 
 .ما جكفيه وانتاى ؟السفر حقيبةالمسافر في جلخا ماذا  ..زاد الراك 

إنمأأا ، إذا أصأأبحت فأألا تاتظأأر المسأأاء، وإذا أمسأأيت فأألا تاتظأأر الصأأباح، كأأن فأأي الأأدنيا كلنأأك غرجأأ  أو عأأابر سأأبي 
 .جكفي المؤمن من الدنيا كزاد الراك 

 أ  تكو  أكبر من ثقتك بالاي في جدط أنت. جم  -عز وج -إ  ثقتك بما في جدي الله 
 

 معاى الزهد ودرجاته
، مأن أزهأد الاأاستكأو  و  هعاأدط مليأو  جايأ جكأو أ  مكأن ن المم، لا !أ  أرتدي الاياب الباليمعااه  لي هد الز  إذ 

سأأاكن فأأي  أأقة ، هجايأأ ألأأف عارجنبأأأ هجايأأ عاأأرة آلافنأأوم ب أنأأت  عاأأدط غرفأأة، ممكأأن جبقأأى واحأأد فقيأأر وهأأو جبأأار
جرضأى باليسأير ، آه ؟باصأف مليأو  وهأو مأن أزهأد الاأاس سأيارةعاأده  ممكأن جبقأى واحأد، هجايأ الاثماخة ألأفتمليأك بأأ

 جأومين علأى اأرو وعاأده السأرجر وعليأه الفأرال الأوثير كأ  أسأبوا جاأام،  من المآكأ  والماأارب والملابأ  والملأاعم
 .اا زهدً لك زهدً ل جقو 

 ..درجا  ثلاثوهو على  ملك ثم تترط لله عز وج فالزهد أ  ت
.. "زهأد الاأأوا  تزهأد فأي الحأرام ".. وهأو تأرط الحأرامزهأد العأوام :"الزهأد علأى ثلاثأة درجأا  قأال أحمأد بأن حابأ :

هأاا زهأد ، في الاياب ،في الماارب ،ك آفي الم ،مقتصد في المعاجش  اص بمعاى "وهو ترط الفثول من الحلال
 .. وهو ترط ك  ما جاغ  عن الله عز وج "ارفينوزهد الع" الاوا 

 
 خرة"ا هو ترط ما جثر في الآر  ، والو  خرة"الزهد هو ترط ما لا جافع في الآ :-رحمه الله-وقال بن تيميه 

ولأو  زهد في الدنيا وقد عرضت عليه كاوزهأا فلأم جاترهأا، -صلى الله عليه وسلم-رسول الله محمد  ؟ننسا  م  إد زه  أ
اختأار أ  جمأوا ، اختأار التقلأ  مااأا والصأبر علأى  أدة العأيش فياأا، اأهكل أ أكر خلأب الله علأى الاعمأة فع  لكا  مأن

 .صلى الله عليه وسلم فياكر ربه اوأ  جابع جومً  ،فياكر ربه اجومً 
 زهد الابي صلى الله عليه وسلم

 .راكعة تحت قدميه فزهد فياا صلى الله عليه وسلمالدنيا جاءته الابي 
 .جملأ به بلاه" قلاً ا لا جمد د  جظ  جومً الله لقد رأجت رسول " رضي الله عاه: جقول عمر



http://www.way2allah.com موقع الطريق إلى الله 
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ما  بع في جوم مرتين مأن  يناخو إالابي جا ، م اقى اخر  من الدنيا ولم جلك  رغيفً  يناخو إالابي جا ، رديء التمر والدق 
 عاخاة رضي الله عااا.السيدة كما تقول ،  خبز وزجت

ل مأا جوقأد وهألا ر باأا هألال"كأا  جمأ تقأول: -رضأي الله عااأا-عأروة أنأه سأمع عاخاأة ب  روى أحمد في المساد عأن 
ا خالأة فعلأى أي  أيء كاأتم تعياأو ؟، قالأت: علأى ، قأال عأروة: قلأت جأئباأة واحأدة لا نلكأ في بيت رسول الله نار 

 ."التمر والماء.. اأسودجن
مأن  ً ابعأض اأنصأار  أي اإلا إذا أهأدى إليأه أحيانأً ءاعلأى تمأر ومأ  جعياأو  ارجن في بيوته التسعة ك  أهلأه  جظ الابي 
 .اللبن

 

حتى ربي الحمأر علأى   دجد لما حفر الابي الااد  أصابه جادٌ " وهو صحيج: اقال جابر والحدجث رواه أحمد أجثً 
 بلاه من  دة الموا"

زجأأرة العربيأأة كلاأأا ، جحكأأم المجملأأك الأأدنيا صأألى الله عليأأه وسأألم ،بأأ  مأأا  ودرعأأه مرهونأأة عاأأد جاأأودي بكأأف  أأعير
 .زهد ولد آدم على الإئلا أ ،وجمو  وقد رهن درعه عاد جاودي بكف  عير صلى الله عليه وسلم

 
 زهد عمر رضي الله عاه

الحلأوى، فأادخر  مأن قوتاأا  ليأك إجأاه لا أتراءلي  عادي مأا أع" قال:حلوى  ةقلع هعمر بن الالاب ا تات زوج
مأن  تأهادخر  تأه مأن قأوتي ، قالأت: ادخرا حلوى، قال: من أجن ج ت بااا المال؟ال درهمين وقالت: خا وا ترِ  أو ادرهمً 

 .فك فث  وزجادة، ردجه إلى بيت مال المسلمين"و : إذ  في مصر مصروفي قال

 

 اأأأأأأأارو  تابياأأأأألفل اولأأأأن جحأأأأأأأو م   وسيرته حفصٍ  ااري أبأأأأن جبأأأفم  
  رجاالي ثمن الحلوى فن أجن لمِ  فقال:  الحلوى هجوم ا تات زوج

 ال ردجااأأأأأقومي إلى بيت الم   به أولى و قوتاا فالمسلمعن  ا زادأأأم

 زهد أحمد بن حاب 
حتأأى ضأأا   ،هجرماأأ يك  جأأوم جبعاأأه لفسأأكاف،سأأاة ثمانيأأة عاأأرأحمأأد بأأن حابأأ  كأأا  عاأأده نعأأ  ا أأتراه مسأأتعم  مأأن 

   .فبعث له باع  جدجد اسكافي ذرعً الإ
أجأام قلاخأ  وإنأا راحلأو ، ئعأام دو  ئعأام،  مأا هأي إلا رده جأا باأي.. رده" :قأال لولأده فوضعه أمامه أحمد وفي الصباح

 ."، وإنا راجعو  عن قرج  إلى رب العالمينولباس دو  لباس
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فياأا ركأض  اجركثأو لأم ، لأم تكأن الأدنيا فأي قلأوبام بأ  كانأت فأي أجأدجام ،كأانوا مأن الزهأاد فأي الأدنيا،  كانوا أه  زهد
 .البرجةفي السباا 

"ازهأد فأي الأدنيا جحبأك الله وازهأد فيمأا فأي أجأدي  :نبأي الله جصأيج فأيكم، بمحبأة الله جا من ترجأدو  الفأوز، جا عباد الله
 صححه األباني الااس جحبك الااس"

 
إنه بالإجابة جدجر وعلى ك   يء قدجر وهأو مولانأا نعأم  ،أسلل الله أ  جمع  الدنيا في أجدجاا وأ  لا جمعلاا في قلوباا

 .الاصيرنعم المولى و 
 

 تم بحمد الله
 تفثلوا هاا: قسم تفرجغ الدروس الدرس للاار على الات في اهدوا 
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