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 ( 6من  1صفحة )   "ا تقنطوا"من سϠسϠة  داوϡ عϠى ااستغفار
 

 

 فريق التفريغ بموقع الطريق إلى ه
ϡيـــقـــد 

 

 "ا تقنطوامن سϠسϠة "
 داوم على ااستغفار
 )باللهجة المصرية(

 أحمد جال لفضيϠة الشيخ:

 http://way2allah.com/khotab-item-135986.htm رابـط الــمادة:

 وبركاته مة اهالسام عليكم ورح

هم ع  ب    ت ددده ود دددب  ح  وعلدددى  لددده و  ددد ،سددديدǻا دحمدددد ؛والصددداا والسدددام علدددى ألدددر  المرسدددلي  ،العدددالمي  الحمدددد ه ر   
 أدا بعد: ،إلى يوم الدي  بإحسان  

 
 ا تǼشغل بالذǻب واجعل أكبر همّك ااستغفار فهو طوق ǻجاتك

ب ولكدد  الددغل بالددك بااسددتغفار، الددغل بالددك بالكلمددة ǻ  ذ  تشددغلن ǻفسددك بالددالددو أبǻبدد  فددم يددوم ددد  ا يددام دو حتددى 
 .-سبحاǻه وتعالى-  أعظم الكلمات عǼد اه اللم هم د   "لم اغفر   ر   "الجميلة الرائعة 

بيعرفن يعدوم ووقدف فدم البحدر، هدل اا يكون فم يوم د  ا يام واحد كان راكب سفيǼة والسفيǼة غرق  وهو ددم  عار  ل  
هدو لداغل بالده  ،ف  واحد لايف السدفيǼة بتغدرق وهدو لداغل بالده بالسدفيǼة اللدم بتغدرق  ايام ل  عمرك فم يوم د  ا 

 طددوق لددىر عيجددري يمددي  ولددمال بيدددو  عم ددال السددفيǼة بتغددرق  بحاجددة واحدددا هددم أطددواق الǼجدداا فددي   فتاقيدده رغددم إنّ 
بدر  ا ددان، بدرّ  ي بيده لحددّ وق الǼجاا وبيعددّ وبيمسك ط ،ل دا بياقم طوق الǼجاا بيǼسى السفيǼة ودا عليهاالǼجاا، وأوّ 

 ا دان بالǼسبة ليǼا "الجǼة" ودن هǼو ل ليه إا بطوق الǼجاا، طوق الǼجاا بتاعǼا هو "ااستغفار".
   

سدادتك فدي ، لدو  ،ّ ادةحولك الس دضديفي  يبدداوا يو  دارا، الطيارا وهدم طالعدة بيبددأ الم  لو فم يوم د  ا يام ركب  طي  
ترا ǻجدداا إǻد  اتم تلبسدها وهتǼفوهدا والسددترا دي ك فيده س دفبيقول د ةي داالطيدارا وقعد  فددم الم إنّ  - قددر اها-حصدل 

بددأ اك القǼدا  ة هيǼزل دالضدغ  اǻوفدش لدوي   إنّ حصدل فدم يدوم دد  ا يدام  اǻد  ولدو فدم حالدة إنّ . تحد  المقعدد بتاعدك
 وهكذا. ،اǻ  تلبس القǼا  دǽ اا الغل ǻفسك بإنّ أو  
سترا الǼجاا اللم تحميǼا لو فم يوم د  ا يام احǼا بǼقدف بسدبب الدذǻو  والمعا دم هدم الكلمدة الجميلدة  ǻا لايف إنّ أ

 ."لم اغفر   ر   دي "
 

 - لى اه عليه وسلم-استوقفǼم حديثي  للǼبم 
رسدول اه، ع لّمǼدم دعدا ا  يدا :وقال له ،- لى اه عليه وسلم-يق بهب للǼبم دّ ل م ا أبو بكر الصّ اǻم الحديث ا و   -

، فقال له الǼبم  ؛أدعو به   Ǽلى اه عليه وسلم-أدعو به فم  اتم، وأدعو به فم بيتم، وحيث دا ك -:   
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 ( 6من  2صفحة )   "ا تقنطوا"من سϠسϠة  داوϡ عϠى ااستغفار
 

ǻدك أǻد  إوارحمǼدم  ،فداغفر لدم دغفدراا دد  عǼددك ؛وا يغفر الدذǻو  إا أǻد  ،ماا كبيراال  ل اللهم إǻم ظلم   ǻفسم ظ  ق  "
 .1"الغفور الرحيم

أن يقدول:  - دلى اه عليده وسدلم-كان أو ل ددا يد ع لّمده رسدول اه م  لهو حديث كان الرجل إبا أسالثاǻم: الحديث  -
   2."وارتقǼم ،وعافǼم ،واهدǻم ،وارحمǼم ،اللهم اغفر لم"

ا  كǼدا ح لǼا ددد  حاجتǼدا لاسدتغفار سدو الǼبم بيو    إنّ Ǽم فم الحديثي  Ǽي   اللم استوقفتيه الراب  بي  ااإتقولوا لم و 
-بكدر الصّدديق  ويقية اللدم و دل لهدا أبددرتبدة الصّددّ  ىبالفعل حديثم عهد بداالتزام، أو كǼدا فدم يدوم دد  ا يدام بلغǼدا إلد

 ."لم اغفر   ! ر   ا "جد  احǼا دحتاجي   ،-ر م اه عǼه
 

الدغل  بالدك  ،تشدغلن بالدك تمادادا بالدذǻب والمعصديةاإبا كǼ  فم يوم دد  ا يدام وقعد  فدم بǻدب أو وقعد  دعصدية د
 ّǻا اآن إǼه وتعالى-ك تستغفر ربǻا الحديث القدسم ربّ  ،-سبحاǼ-ه وتعالǻبيقول: -ىسبحا 

"يا اب    دم ! إ ǻ ك  دا دعوت Ǽم ورجوت Ǽم غفرت  لك  دا كدان دǼدك  وا أ بدالم، يدا ابد    دم ! لدو بلغ د   بǻوب دك  عǼدان  السدما   
دهمددا كددان بǻبددك اوعددى تلتفدد  للددذǻب ولكدد   ،سددبحان اه 3"..وا  أ بددال م -كدددا كددان دǼدد-ث ددم  اسددتغفرت Ǽم غفددرت  ل ددك  

 ا د  ااستغفار. ر جد  ك تكت  ǻ  إالتف  اآن 
 

أي   لربǼدا:Ǽدا وبدي  الشديطان، الشديطان بيقدول ا دار بدي  ربّ بيحكدم لǼدا حدوار عجيدب جدد   -يده وسدلم لى اه عل-الǼبم 
وعز تددم ": -عددز وجددل- هددم فددم أجسددادهم، فقددال اه  ح دم دددا داددد  أروا وعزّتددك وجالددك ا أتال أغددوي بǼددم ،ر   

   .4"وجالم ا أتال أغفر لهم دا استغفروǻم
تد غ ف ر وǻ م""اوعى تشغل بالك بالذǻب الغل بالك دلوقتم   .ا أ ت ال  أ غ ف ر  له م  دا اس 

 
ا بياوعى تشغل بالك دا رسدول اه  سدمع    :يث دǽ، يقدول أبدو برمعصية إǻ  وقع  فيها، ولك  الدغل بالدك بالحددما

إǻكددم  ،يددا عبددادي"حددديث بيددريّح قلبددم جددد ا،  .."يددا عبددادي": -وجددلّ  عددز  -يقددول اه يقددول:  - ددلى اه عليدده وسددلم-
  حيح دسلم. "لك الذǻو   جميعاا. فاستغفروǻم أغفرت وطئون بالليل  والǼهار ، وأǻا أغفر  

 
Ǽدا بيقدول لǼدا طدوق الǼجداا م، ربّ Ǽدا اللدم بيدتكلّ ة، ربّ سدي  د  لتهدا دلدوقتم أحاديدث ق  ǻدا ق  احظتوا حاجة  كل ا حاديث اللدم أ

 ."لم اغفر   ر   اوعى تǼشغل بالذǻب الغل  بالك دلوقتم " ،"لم اغفر   ر   ليكم "

                                                 
˵ ع˴Ϩْه˵:  1 هَ ˵ ع˴Ϡي˴ْه˶ ˴ϭس˴Ϡهم˴: ع˴ϨϤْ͋Ϡي˶ ˵Ωع˴Ύء˱ أْ˴Ωع˵و به˶˶ في˶ ص˴ات˴˶ي، ق˴ϝ˴Ύ: أن˴هه˵ ق˴Ύع˴نْ أب˴ي˶ بْ˴Ϝر˳ الصΪ͋͋يق˶ ˴έض˶ي˴  هَ  ϰهϠ˴ص ˶ هَ  ϝ˶لر˶˴س˵و ϝ˴" ،ك˴ثي˶ر˱ا ΎϤ˱Ϡ˵ْυ ت˵ نف˴ْس˶يϤْ˴Ϡ˴υ ͋م˵ه ·ن˶يϬهϠقل˵ْ: ال

ح˶يم˵ ˴ϭا˴ يغ˴ْفر˶˵ الά͊نو˵˴Ώ ·ا˶ه أن˴ْت˴، ف˴Ύغْفر˶ْ لي˶ م˴غْفر˶˴Γ˱ م˶نْ ع˶ϭ˴ ،ϙ˴Ϊ˶Ϩْاέْح˴   صحيح الϨϤْ" .ϱέΎΨΒي˶ ·ن˶هك˴ أن˴ْت˴ الغ˴فو˵˵έ الره
 ..."Ϥ˴ْϠ˴υت˵ نف˴ْس˶ي ΎϤ˱Ϡ˵ْυ ك˴Βي˶ر˱ا".. ϭفي ϭέاية في صحيح مسϠم: 

2  ˶ ΎاϤϠϜاء˶ الΆϬعو بΪي ϥأ ϩ˴ثم أمر .˴Γهم˴ الصاϠسϭ ˶يهϠع ˵َ ϰهϠي͊ صΒϨه الϤ˴هϠم˴ عϠا أسΫ· ˵الرجل ϥΎك" :Ϥحέاϭ ام  اغفا˶رْ لايϬϠاي"الϨْق ˵ْ έاϭ يϨ˶فΎعاϭ نيΪ˶ْْا صاحيح  Ϩاي ϭا
 مسϠم.

 .."ثم˵ه اسΘغفرت˴Ϩي غفر˵  لك˴˴ ϭا˴ أب˵Ύلي˶ يΎ ابن˴ آϡ˴Ω  ·ن˶هك˴ مΩ Ύعوت˴Ϩي έϭجوت˴Ϩي غفر˵  لك˴ عϰϠ مΎ كϥΎ مϨك˴ ϭا أب˵Ύلي، يΎ ابن˴ آϡ˴Ω  لو بϠغ˴تْ Ϋنوبك˵˴ عϥ˴ΎϨ السΎϤء˶ " 3
 أخرجه الΘرمϭ ϱάحسϨه األΎΒني.

تك˶˴ يΏ͋έ˴ Ύ ا أ˴بْر˴˵Ρ أغ˵ْو˶ϱ ع˶ϙ˴Ω˴ΎΒ مΩ˴ Ύام˴تْ أْ˴ϭ˴έاح˵Ϭم˵ْ في أج˴ْسΩ˶Ύْمْ ·˶ϥه ال" 4 ا˵ϝ أغ˴ْفر˶˵ لϬم˵ْ مΎ اسΘْغ˴ْفر˴˵ϭني˶ ،شيϥ˴Ύτ قϭ :ϝΎع˶زه ˴ْ تي ϭج˴الي˶ ا أ˴ ϭ :Ώ͊عزه حسϨه  "فϝΎϘ الره
: ا˴  ق˴ϝ˴Ύ ·ب˶Ϡْي˶س˵: أ˴ϱْ " :مسΪϨ اإمϡΎ أحΪϤ بن حΒϨلفي  ϭفي ϭέاية األΎΒني. Ώ͊ ع˴زه ˴ϭج˴له مْ، ق˴ϝ˴Ύ: ف˴ϝ˴Ύ˴Ϙ الره ˶ْ Ω˶Ύ˴م˵ْ ف˶ي أج˴ْسϬ˵احϭ˴έ˴ْام˴تْ أΩ˴ Ύ˴م ، ϡ˴Ω˴ي˶ آϨ˴ب ϱ˶أغ˵ْو ϝ˵ا ˴ْ  ˴Ώ͋έ ا˴ أ˴

ا˵ϝ أغ˴ْفر˶˵ ل˴Ϭم˵ْ، م˴Ύ اسΘْغ˴ْفر˴˵ϭني˶ ˴ْ  "أ˴
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 ( 6من  3صفحة )   "ا تقنطوا"من سϠسϠة  داوϡ عϠى ااستغفار
 

   د   أحبّ أن تسرǽّ  حيفته يوم القيادة فلي كثر د  ااستغفار
ط وب ى ل م د   و ج دد  ف دم "بيقول: فم يوم  - لى اه عليه وسلم-الǼبم  ع   عبد اه ب  بسر الصحابم الكريم بيقول: سم

ت غ ف اراا ك ث يراا يف ت ه  اس   رواǽ اب  داجة و ححه ا لباǻم."   ح 
 -يدوم القياددة- "د د  أ ح دب  أن ت س در ǽ  دحيفت هبيقدول:  - دلى اه عليده وسدلم-الǼبم  والزبير ب  العوام بيقول: سمع   

 .ا لباǻم  ححه ث ر  فيها د  ااستغفار "فد ل ي ك  
 

فدإبا  ،سدودا  العبد إبا أبǻب بǻباا ǻ ك ت   له فم قلبده ǻكتدة   إنّ بيقول:  - لى اه عليه وسلم-وأبو هريرا بيقول: الǼبم 
 يا اه!. 5تا  وǻز  واستغفر  قل قلبه

 
 د  العذا   ااستغفار أدان  

اǻم لسدده تددا دددان الو ف، ا أدددان دددǼهم فر ف دد، أد ددجعددل لةدددة دي أددداǻي  -ه وتعددالىاǻسددبح-Ǽددا يقددول: ربّ بسدديدǻا أبددو هريددرا 
يقدول:  -وجدل   عدز  -هم ألدم تسدمعوا اه ل دوجود، فالǼاس استغرب  إيه أداǻي  ويعǼم إيه أدان ر فف وأدان دوجود  فقال

بد ه م  و أ ǻ   ف يه م   تد غ ف ر ون "و د ا ك ان  الل   ۚ  "و د ا ك ان  الل ه  ل يد ع ذ  بد ه م  و ه م  ي س   .٣٣:ا ǻفال ه  د ع ذ 
 -أداǻي : هفكان في

 .- لى اه عليه وسلم-ف بموت الǼبم ة دفين عذا  يǼزل، وا دان دǽ خاص ر ف  د  وجود الǼبم فم ا    -
 -   ǻمت  ا دان ال ماإǻاللملم اغفر   ر   : "ا ǽود " ǽص   رواǻ اǼاد   -رحمه اه-ا اإدام أحمد ليǼبإسد ǽدǼل م دا  س دح   فم دسد 

  عذا  اه د   استغفر اهد   د    أ  : - لى اه عليه وسلم-قال: قال الǼبم 
6 . 

 سبة ليǼا.الǼجاا بالǼّ  " دي طوقلم اغفر   ر   لك "دا أǻا قل  
 

 ابي  احذر استغفار الكذّ 
اللدم كدان، وفيده  لّ بيمحدو بده ك د -سدبحاǻه وتعدالى- Ǽدااسدتغفار  دادق ربّ  هتوبة فعاا في هفي د بالك د  حاجة، إنّ بس خ  

ابي  هدو ااسدتغفار اللدم بيجدري اسدتغفار الكدذّ  ابي "،يه علما  التربية وعلما  الدǼفس "اسدتغفار الكدذّ استغفار تاǻم بيسمّ 
حاجة، سيدǻا علم ب  أبم طالب فم يوم رأ  رجل فرغ د   داته وهدو  كدǽ أيّ  على اللسان د  غير حضور القلب،

سدرعة اللسدان  إن   ،"يا هذاايم بيجري كدǽ قال: "اللهم إǻم أستغفرك وأتو  إليك" وقام سريعاا، فقال له سيدǻا علم: ق
 توبتك تحتاج إلى توبة".و ابي ، بااستغفار توبة الكذ  

 
مدا إǻّ  ،صهو بيقول أسدتغفر اه كددǽ وخدا على أطرا  ألسǼتهم" ابي  دعقود  "استغفار الكذّ وبعش السلف كان بيقول: 

ا فم دعصية هو وقف فيها، أو بǻب وقف فيه، بيستغفر ربّ عمرǽ دا فك   ǽ أسدتغفر اه وخداص، حتدى تاقيده وهدو  Ǽدا ر أبدا
 ابي .دǽ دن استغفار دǽ استغفار الكذّ  ..استغف ..استغف ..قاعد فعاا تاقيه بعد الصاا استغف

                                                 
 .حسϨه األΎΒنيسΘغفر˴ ص˵Ϙل˶˴ مϥ·" "..ΎϬϨه الΆϤمن˴ ·Ϋا أΫنب˴˴ ΫنΎ˱Β كΎنت ن˵ΘϜة˲ س˴وΩاء˵ في قΒϠه˶˶، فإϥ تϭ Ώ˴Ύنز˴ϭ ωا 5
6  :ϝ˴Ύ˴هم˴ أن˴هه˵ قϠ˴سϭ˴ ˶ي˴ْهϠ˴ع ˵ هَ  ϰهϠ˴ي˶͋ صΒهϨع˴ن˶ ال" ˴ هَ ˶، م˴Ύ اسΘْغ˴ْفر˴˴  هَ  Ώ˶اά˴˴آم˶ن˲ م˶نْ ع Ϊ˵Βْ˴ل. "الْعΒϨبن ح ΪϤأح ϡΎاإم ΪϨمس 
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 ( 6من  4صفحة )   "ا تقنطوا"من سϠسϠة  داوϡ عϠى ااستغفار
 

 هكذا يجب أن يكون ااستغفار
  ǻبدددم مدددا لدددو  ااسدددتغفار إǼددداعلّ  - دددلى اه عليددده وسدددلم-الجميدددل اللدددم الǼالوطيدددب  ،مهول ǽفدددم الحدددديث الدددذي روا

بيقدول لǼدا: ددر  رجدل  دم د  كدان الǼبدم  ،-ر دم اه عǼده-حديث جدابر  ،اإدام الديلمم فم دسǼد الفردوسو  ،البغدادي
بددأ يفتكدر  ،بما كان دǼهث ǻفس ه فǼظر إليها، فحد  ،  حرا  فلقى جمجمةواحد دالم فم طريق فم  ،قبلكم بج م ج مة  

Ǽدددا Ǽددا بالددذǻو  والمعا ددم دي ربّ ولددو قابددل ربّ  ،دǽ فددم يددوم ددد  ا يددام دǽ هيبقددى حالدده بǻوبدده ودعا دديه وبدددأ يفتكددر إنّ 
مغفرا، وأǻدا العبدد الع دو اد  اللهدم إǻدم ألدهد أǻدك أǻد  أǻد ، أǻد  الدر  د العدو اد  بدال ǽ قلبده قدال:  جدو  فساعتها د   ،بههيعذّ 

ا يدردّد هدذǽ الكلمدة اد  بالدذ ǻب، ثدم خدر  اد بدالمغفرا، وأǻدا العبدد العدو  العو    د بالذ ǻب، أǻ  الر   اه إلدى  ، فدووحىه سداجدا
   .7ذǻّو ، غفرت  لكǻبمّ هذا الزدان: ق ل لهذا الرجل: ارفف رأسك فوǻا الر  د العو اد  بالمغفرا، وأǻ  العبد  العو اد  بال

 
ر فدم الدذǻو  ويتفك د ،ر فم حال اإǻسانعارفي  هǼا ااستغفار فعاا د  قلب  ادق، ااستغفار اللم القلب قعد يتفك  

ى الجسدم كلده Ǽدا، ااسدتغفار اللدم خل ددي  ربّ يدل بدي  إذلد ى اللسدان يتحدرك بدالمغفرا والت داللم عملها، ااستغفار اللدم خل د
 .احǼا عايزي  استغفار  ادق، القلب يتوافق دف اللسان يتوافق دف الجوارح ا.ه ساجدا  يورّ 
 
لهددا: الǼدددم ة؛ أوّ سددتّ  لمعددان   جددادف   ااسددتغفار اسددم  يقددول: بالǼددون المصددري كددان  يب يّ شددان كدددǽ كددان بعددش السددلف ت  لع

 ǽ.ه فيمدا بيǼدك وبدي  اه فدود  عتوالثالث: إبا كان فرض  ديّ  رجو  إلى الذǻب.الوالثاǻم: العزم على عدم  على دا دضى.
السدادس: إباقدة  الرابف: أدا  المظالم إلدى المولدوقي . الودادس: إبابدة كدل لحدم ودم ǻبد  دد  حدرام، فيوكدل الحدال.

 .م الطاعات كما باق حاوا المعصيةالبدن أل
 واعم لكل دǽ.و ااستغفار لادل  موǻا إنّ كاǻوا بيعلّ 

 
 الكام إلى اه   أحبّ ااستغفار د  

د ة" اللدم بتبقدى طالعدلدم اغفدر   ر   على فكدرا كلمدة " دد   ام د" ل  لدم اغفدر   ر   الكلمدات عǼدد اه، كلمدة "   أحدبّ   قلبدك د 
د "إن  ا عǼدد اه، ابد  دسدعود كدان بيقدول: د  قلبك ياǽ عظيمدة جدد   ةتكون طالع  -وجدلّ  عدز  -الكدام إلدى اه    أحدبّ د 

دǽ المعǼدى المهدم اللدم  وأبدو  بالǼعمدة فداغفر لدم فإǻده ا يغفدر الدذǻو  إا أǻد " اللهم اعترف  بالذǻبأن يقول العبد: 
 مه ليك.مه إياك أعلّ أǻا عايز أعلّ 

 
 د لساǻك دائماا على ااستغفارعوّ 
ا دمكدد  حضددرتك واǻدد  رايددح لددغلك أو واǻدد  راجددف قاعددد فددم بيتددك قاعددد فددم الشددار  حيددث دددا  ǻقطددة دهمددة جددد   هفيدد

  Ǽك ااستغعوّ تكǻك دافار، عوّ د لساǻفيقول له: يد لسا ǽد"يا بد  ماا على ااستغفار، لقمان الحكيم بيو م ولد Ǽ ّد عدوّ  م
Ǽدا بيسدتجيب فيهددا فيده فددم الوقد  كدل يدوم فيده سداعات ربّ  سدتجا  فيهدا ا دعيدة"،ت  ه سداعات  لسداǻك ااسدتغفار فدإن  

                                                 
ا˵Ω بΎلά͊نو˶ϭ  Ώخره ه˶  ،فس˴ه بشيء˳ مره έجل˲ مϤهن كϥΎ قϜϠΒم ب˵ϤΠ˵ϤْΠة˳، فψϨر ·ليΎϬ، فحΪهΙ ن"  7 ا˵Ω بΎلϤغفر˶ϭ ،ΓأنΎ العوه ثمه قϝΎ: يΏ͋έ Ύ  أنت أنت، ϭأنϭ ΎأنΎ، أنت العوه

ا˵Ω بΎلϤغفر˶Γ، فرفع έأس˴ه، فغ˵فر˶ له ا˵Ω بΎلά͊نو˶ϭ ،ΏأنΎ العوه  ·سϩΩΎϨ جيΪ. " سΎج˱Ϊا، فϘيل له: اέفع˴ْ έأس˴ك، فأنت العوه
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 ( 6من  5صفحة )   "ا تقنطوا"من سϠسϠة  داوϡ عϠى ااستغفار
 

Ǽا يغفر لدك. الحسد  كدان السما  دفتوحة فربّ  أبوا " لم اغفر   ر   تقول: "ال ك فم يوم د  ا يام واǻ  عم  الدعا  لعلّ 
ددبيقددول:  وفددم دجالسددكم، وأيدد  دددا   ،وفددم أسددواقكم ،وفددم طددرقكم ،وعلددى دوائدددكم ،  ااسددتغفار فددم بيددوتكم"أكثددروا د 

 ا.ا جد  ه دعǼى دهم جد  ǻّ احǼا دحتاجي  دǽ، دحتاجي  المعǼى دǽ؛ إ كǼتم فإǻكم ا تدرون دتى تǼزل الرحمة"
 

 د محاا الذǻو  ااستغفار
ا بدǼغل  كاǻد  والددتم م دا فدم يدوم دد  ا يدام ل  Ǽ دعار  فم يوم د  ا يدام واحǼدا  دغيري  كǼدا بǼكتدب بدالقلم الر داص فك  

إلى أبم يحيى فقدال لده:  دي، ا ستيكة بالǼسبة للذǻو  هم ااستغفار. جا  رجل   ةم هات ا ستيكة وادسح الحت  تقولّ 
   .ودا الممحاا  قال: ااستغفار" قال:"  إǻ  في  د  ا ستيكة "   أǻ  د  الممحاا"جئ  ألكو الذǻو ، قال: أي

 
 ااستغفار دوا  الذǻو  

ǽددا علددى دوا ، أيددوǼا دددرض والدددكتور يكتددب لǻدددǼددا ددد   ،عددار  تدددان لمددا يكددون عǻددادواǼوبǻاهددا  بǼددا عملǼفددماللددم اح 
كدم ا أددا دا ،كم علدى دائكدم وعلدى دوائكدمالقدر ن يددلّ "إن هدذا  كان يقدول:  -رحمه اه-ااستغفار، سام ب  دسكي  

 ."كم فااستغفارا ا دواذǻوبكم، وأد  ف
.ǽعين دعاǻ ا عايزي  بالفعلǼى اللم احǼالمع ǽا، دǼا كلǼى اللم اتم يو ل لǼالمع ǽهو د 

 
 رحيم  اه غفور  

يقددول لدده: أǻددا علددى فكددرا  -عǼددهر ددم اه -سددبحان اه! يددوتم رجددل فددم يددوم ددد  ا يددام إلددى سدديدǻا عمددر بدد  الوطددا  
خددد العصدداية وقعددد يضددربه بهددا وقددال لدده: أسدديدǻا عمددر فددم الوقدد  دǽ  ،رت فددم القددر ن علددى ألددد  يددة فددم القددر ندو  

   "أتبحث ع  التشديد "ر على الوير! دو   ،ر على التشديدبتدو  "أتبحث ع  التشديد " 
يدة ر عليده، قدال لده وهدل دورت علدى اآلم الراجدل كدان بيددوّ يعر  هو إيه التشديد ال ة سيدǻا عمر حبّ تاتبعد يودي  

 ه: إيه هم ه: أيوǽ، قالّ ǽ، قال: وجدتها  قالّ  ه اللم فيها التشديد قالّ 
ز  ب ه "قال له:   .١٢٣:الǼسا  "د   يد ع م ل  س و اا ي ج 
"و د د   :-وجدلّ  عدز  -ل اه و  قد دلدرا  حتدى ǻدزل يǼفعǼدا طعدام وا  ددالما ǻزلد  هدذǽ اآيدة لبسدǼا حيǼادا  ،سبحان اهقال: 

يماا" د  الل ه  غ ف وراا ر ح  تد غ ف ر  الل ه  ي ج   .١١٠:الǼسا  يد ع م ل  س و اا أ و  ي ظ ل م  ǻد ف س ه  ث م  ي س 
 

 ا دزّق ته د  ديǼك بالمعا م م  ل  ااستغفار رقعة 
ف الثيدددا  دي ددددرا تاǻيدددة هيكدددون هيجمّدددقوǻم الودددي  اللدددم بدددس  ددددّ  ،ف فدددم ديǼǼدددايدددر دددد  ا وقدددات بǼقط دددتاحǼدددا فدددم ك

 .عه بااستغفار"رقّ "كيف أǻ  فم ديǼك  قال: أدزقه بالمعا م وأ  ااستغفار، قيل لبعش السلف: 
 

 لصابون إتالة الوسخ".كا "ااستغفار للذǻو وقيل: 
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 ( 6من  6صفحة )   "ا تقنطوا"من سϠسϠة  داوϡ عϠى ااستغفار
 

 الواتمة
 ماا ااستغفار.يد  لساǻك دااوعى فم يوم د  ا يام تشغل بالك بالمعصية، الغل  بالك بااستغفار وعوّ 

 ، ددد ك  ووعددد ك  دددا اسددت طع   ، وأ ǻددا علددى ع ه  ، خ لقت Ǽددم وأ ǻددا عبددد ك  أعددوب  ب ددك  ددد  لددر  دددا الل هددم  أǻدد   رب ددم، ا إل دده  إا  أǻدد  
. ǻبمعلم   أبو   ل ك  بǼعمت ك    Ǽع   ǻسدتغفرك دد  بǻوبǼدا ا اللهدم إǻ د، فاغف ر لم، فإǻ ه  ا يغف ر  الدذدǻو   إا  أǻد    ،، وأبو   بذ 

 ودعا يǼا فاغفر لǼا.
 

 تم بحمد اه
  Ǽشر على الǼتديات الطريق إلى اه فم فم قسم تفريغ الدروسلاهدوا الدرس للǼا: دǼوتفضلوا ه 

http://forums.way2allah.com/forumdisplay.php?f=36 
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